QUY DINH M’él NHAT
POI1 VOI F1

F1 DA TIEM DU IT NHAT 2 LIEU VAC XIN
COVID-19 (liéu cudi cung tiém trong thdi gian
it nhat 14 ngay), F1 DA KHOI BENH COVID-19
TRONG VONG 3 THANG TiNH DEN THOI DIEM
DUCC XAC DINH LA FI:

# Cach ly 5 ngay tai nha, ndi luu trd hodc cac
khu vuc du diéu kién cach ly khac.

# Xét nghiém COVID-19 vao ngay cach ly thi 5.

# Né&u két qua am tinh, tiép tuc tu theo doi
sUic khoe trong 5 ngay tiép theo.

F1 CHUA TIEM DU LIEU HOAC CHUA

TIEM VAC XIN COVID-19:

# Cach ly 7 ngay tai nha, ndi Iuu tri hodc cac
khu vuc du diéu kién cach ly khac.

# Xét nghiém COVID-19 vao ngay cach ly thi 7.

# Né&u két qua am tinh, tiép tuc tu theo daéi
sUic khde trong 3 ngay tiép theo.

# Bao cho y té néu bi sét, ho, dau hong,
mét mai 8n lanh, giam hodc mat vi giac,
giam hodc mat khudu giac, tiéu chay,
kho thd, viem dudng ho hap...

:;:Jir. -
La ngudi co tiép xuc La ngudi
cd thé truc tiép : khéng deo

(bat tay, 6m, hon, tiép xtc ‘
truc tiép véi da, cd thé...

V@i FO trong thdi ky lay
truyén (dudc tinh ti 2 ngay
trudc khi FO xuat hién triéu
ching hoac 2 ngay trudc
ngay FO dudc lay mau cé
két qua dudng tinh cho dén
khi cé két qua &m tinh).

khau trang cé tiép
xuc, giao tiép gan
trong vong 2m hoac
& trong cung khéng
gian hep kin véi FO
trong thdi ky lay
truyén cua FO.

La ngudi truc
tiep cham soc,
kham va diéu tri
FO ma khoéng su
dung day du cac
phuong tién phong
hd ca nhan.

La ngudi deo khau

trang cé tiép xuc,
giao tiép trong vong 2m
hoac trong cung khéng
gian hep, kin va téi thiéu
trong thdi gian 15 phut
V@i FO dang trong thdi ky
13y truyén.
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XU TRI
KHI LOP HOC CO FO

BUGC1

B4o ngay hiéu truéng/
ban/té chéng dich COVID-19
cla trudng. Chuyén FO xudng
phoéng céch ly tam thdi theo
18 di riéng.
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BUGC 2

Trudng théng béo cho

da dudc giao nhiém vu hé trg
trudng chéng dich.

BUGC 3

© L6p hoc ¢6 FO d yén tai chd
chd test nhanh.

© Hoc sinh khéng phai la F1
di hoc binh thudng.

© Hoc sinh dudc xac dinh la F1
vé nha cach ly theo déi:
© 5 ngay (néu Ga tiém du liéu Trong qua trinh cdch ly,
véc xin hosc da khdi bénh theo dai suc khoe, néu bi ho,
COVID-19). : s6t, kho thd, dau rat hong,
mat vi giac... hoac triéu
chiing nghi ngd khac, thi
© 7 ngay (néu chua tiém bao ngay cho Tram Y té
du ligu) va xét nghiém + cap xa, nha truéng
xét nghiém vao ngay thu 7.

& Xét nghiém vac ngay thu 5.

BUGC 4

© Lép ¢b hoc sinh FO: Cho hoc
sinh khéng phai 13 F1 sang I16p
hoc du phang va khif khudn
toan bé I18p hoc.

© Cac I8p khac: Hoc binh thudng
(trd nhiing em c6 tiép xuc FO).

HOC BAN TRU ~d
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© Ca I6p cach ly, theo doi © Thue hién ddy da cc
suc khoe tai nha 7 ngay. bién phap phong, chdng dich
© Xét nghiém vao ngay thu 7, theo hudng dan.

néu &m tinh thi dugc di

hoc lai.

© Han ché giao luu, tiép xtc gida cac
hoc sinh trong cung |8p va gilta céc 18p.

© Uu tién t6 chic an, ngu tai I8p; I8p nao
theo Idp do.

© Hoc sinh c6 suat an riéng, khéng dung
chung dé dung ca nhan.

© Ve sinh, khif khuan nha an sau méi lugt

II 16 chuc cho hoc sinh an.

© Bao dam an toan thuc phdm, khéng dé
xay ra ngé déc thuc pham.
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